
Jobber du på en 
måte som gjør at du 
er i stand til å lytte til 

unge?

Er du klar for å 
lytte til unge?

Er det en del av 
retningslinjene at 

unge må bli lyttet til?

Har du ideer og 
aktiviteter for å 

hjelpe unge å si sin 
mening?

Er du klar for å 
støtte unge i å si 

sin mening?

Er det en del av 
retningslinjene at 

unge får støtte i å si 
sin mening?

Gjør beslutnings-
prosessen deg i 

stand til å ta hensyn 
til unges meninger?

Er du klar for å ta 
hensyn til unges 

meninger?

Er det en del av 
retningslinjene at 

unges meninger blir 
tatt hensyn til?

Er det en prosedyre 
for unges deltakelse 

i beslutnings-
prosesser

Er du klar for å la 
unge ta del i din 

beslutnings-
prosess?

Er det en del av 
retningslinjene at unge 

får delta i 
beslutningsprosesser?

Er det en prosedyre 
for at beslutnings-
ansvaret blir delt 

med unge?

Er du klar for å 
dele noe av 

beslutnings-ansvar 
med unge?

Er det en del av 
retningslinjene at 

unge og voksne deler 
beslutningsansvar

Åpninger ForpliktelserMuligheter

Minimumspunkt for å

etterleve barnekonvensjonen

Nivåer av medvirkning

5

4

2

3

1

Unge har ansvar for 
beslutninger 

sammen med voksne

Unge medvirker i 
beslutningsprosesser

Unges meninger blir 
tatt hensyn til

Unge blir støttet i å 
uttrykke sine 

meninger

Unge blir lyttet til
Start her
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